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Composizione delle squadre

Ogni squadra, maschile e femminile, puo iscriverefarto in ogni gara max 12 giocatori/trici, dii &iscendono in
campo. Non sono ammesse squadre con un numerimiafad 8 giocatori/trici. Nel caso in cui una sdjasi presenti
con meno di 8 giocatori/trici, la gara non verrfetfiata e la squadra in difetto avra partita peesa30-0 ed un punto
di penalizzazione in classifica.

Tempi di gioco

In tutte le fasi le gare si svolgeranno in 4 temiplO minuti effettivi ciascuno, con intervalli & tra il primo ed il
secondo tempo e tra il terzo e il quarto tempo, treetna il secondo ed il terzo tempo si osservantervallo di 10
minuti.

Impianti ed attrezzature

| campi sono di norma regolamentari; sono tolleraigure diverse.

| canestri i sono di tipo regolamentare (altezz8185), i palloni regolamentari (n. 7 per la cargdlaschile - n.6 per
qguella Femminile).

Regole di base
Tiro da tre punti

Nelle gare maschili la realizzazione del canestatevsempre due punti; ovvero anche quando viersttdto al di
fuori dell'area dei 6,75, tranne, ovviamente,nesaalel tiro libero che vale 1 punto. Nelle gare ri@mili rimane la
regola che il canestro effettuato fuori dall’'areaid,75 vale tre punti.

Sospensioni :

Puod essere chiesta una sospensione di un minutd°n@° e 3° periodo di gioco e nel tempo supplearen due
sospensioni di un minuto ciascuna nel 4° periodgiato per ogni squadra. Le sospensioni non sormutabili.
Avvicendamento dei giocatori:

Nel secondo tempo di gioco l'insegnante deve obbtigamente sostituire almeno 3 dei 5 giocatoci/tthe hanno
disputato il primo tempo. Questi 3 giocatori/trippssono essere sostituiti nel corso del secondpaesnlo con
giocatori/trici che non hanno preso parte alla garantre i 2 giocatori/trici che hanno disputatprimo tempo possono
essere sostituiti con chiunque. Si possono efftaastituzioni in ogni momento della gara. Serigé soddisfatto tale
obbligo quando un giocatore rimane in campo peutata di un qualsiasi tempo di gioco.

Superamento della meta campo:

Il tempo per portare o far pervenire la palla itaedo € di 8 secondi. Vige la regola dell'infrazodi campo.
Rimangono vigenti tutte le altre regole a temp¢ &', 24”).

Durata azione di attacco:

Ogni qualvolta un giocatore acquisisce il contrallaina palla viva sul terreno di gioco, la suassija deve effettuare
un tiro entro 24 secondi. Si applica la regola2iei con azzeramento del tempo ad ogni azione.

Difesa:

E’ obbligatoria la difesa individuale e non € camgte alcun altro tipo di difesa.

E’ permesso il raddoppio di marcatura sulla palla.

Ogni volta che I'arbitro rileva una “infrazione plardifesa illegale” dovra interrompere il giocollaAprima infrazione
ammonira ufficialmente I'insegnante, alla secomfaazione I'arbitro comminera un fallo tecnico amlbegnante che
non influisce nel computo dei falli per il bonussdjuadra.

- Fallo tecnico del giocatore in campo

Il fallo tecnico di un giocatore in campo € sanzittncon due tiri liberi piu la rimessa dal puntatcale della linea
laterale da parte della squadra avversaria. Viengeggiato nel bonus dei falli di squadra.

- Fallo tecnico alla panchina

Il fallo tecnico della panchina & sanzionato coe titi liberi piu la rimessa dal punto centralelddinea laterale da
parte della squadra avversaria. Non viene conteggi bonus dei falli di squadra.

- Fallo di squadra

Una squadra esaurisce il bonus se ha commessdi 8ifatjuadra in un periodo di gioco. Nei tempi glgmentari
vanno conteggiati i falli del quarto periodo peraggiungimento del bonus.

Casi di parita

Nel caso di parita di punteggio al termine dei temgolamentari, si svolgera un tempo supplemerdateminuti, ed

in caso di ulteriore parita si procedera all'effettione dei tempi supplementari ad oltranza, finquando non si
sblocchi la parita.

Nei tornei con formula di girone all'italiana, im0 di parita, la squadra che passa al turno ssigoes determinata
nell’ordine dai seguenti criteri: 1) risultati caggliti negli incontri diretti; 2) quoziente caneégisultante da detti
incontri; 3) quoziente canestri risultante da tgttiincontri sostenuti; 4) dal maggior numeri dinestri realizzati dalla
squadra; 5) dalla minore eta.

Per gquanto non esplicitamente previsto, si fairifento al “Regolamento Tecnico Ufficiale della Ratinestro 2009”.
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| Giochi Sportivi Studenteschi di Pallacanestrorgtle fasi iniziali (Provinciali e/o Regionali) emella fase
Nazionale (quando prevista) si svolgeranno presgeaione di un minimo di 3 squadre. Le squadreampo devono
essere composte da un minimo di 3 alunni disahjliglsiasi tipo di disabilita) e da un massimo dihni normodotati
frequentanti lo stesso Istituto degli alunni didiabi

Regolamento:

La partita si svolge in quattro tempi di 10 mindigni squadra nella realizzazione dei canestri demere
conto del criterio dell'alternanza fra studenti modotati e disabili (gli studenti normodotati pmss realizzare un
canestro solo se uno degli studenti disabili deltgpria squadra ne ha gia realizzato uno); il praanestro deve essere
realizzato necessariamente da un alunno disalileventuali tiri liberi non seguono questo criteri

Dopo il tiro, quando non vi e realizzazione, tuiiocatori possono entrare in possesso della palla spazio
esterno all'area dei “tre secondi”. Diversamentdlonspazio tecnico dei “tre secondi”, durantdritlsalzo, la palla puo
essere contesa e posseduta solo da giocatorildisabi

E’ vietato il gioco a zona. | giocatori normodotatbn possono mai contrastare i giocatori diversaenen
disabili. La palla che sta per entrare nella stéraompetenza del giocatore disabile e, a seguitmgassaggio o di
altra azione di gioco, non puo essere intercettakgiocatore normodotato.

Le infrazioni alle regole suddette sono sanziowate una rimessa laterale in favore della squadeaécbtata
danneggiata.

Tutti i giocatori normodotati, ai fini del facileiconoscimento da parte dell'arbitro, devono indossan
polsino di colore bianco.

Per quanto non contemplato con il presente regaitonalgono le norme emanate dalla F.I.P..

FASE NAZIONALE

Qualora prevista, accedera alla fase nazionaleeolaasquadra per regione ovvero i
campioni regionali o, in caso di rinuncia, i vicampioni o la squadra classificata immediatameopodOgni squadra,
che accede alla fase finale, dovra essere comgasia massimo di otto alunni.



